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’ PARASITOLOGIE DES SELLES (L

Votre médecin vous a prescrit un examen parasitologique des selles. Cet examen a pour but de rechercher des
parasites intestinaux et doit étre réalisé sur 3 jours différents.

ACHEMINEMENT AU LABORATOIRE :

Le prélévement doit parvenir au Laboratoire le plus rapidement possible apres 1’émission de selles (dans les 3
heures), le jour du rendez-vous (St Malo), de préférence le matin et avant 15h30 :
*  Pour Dinan, aux consultations externes de ’Hopital
*  Pour Saint-Malo au Laboratoire de 1’Hopital
Si les délais sont trop longs, certaines formes de parasites s’altérent et meurent rapidement.
C’est pourquoi nous vous demandons de suivre attentivement les recommandations suivantes :

LE RENDEZ-VOUS :

*  Pour Dinan, venir aux consultations externes de 1’Hopital avec votre ordonnance. Trois kits de prélévements
seront fournis a votre demande par les consultations externes de 1’Hopital.

*  Pour Saint-Malo, prendre RDV avec le secrétariat pour les 3 prélévements. Vous pouvez venir chercher au
laboratoire 3 kits de prélevements (venez avec votre ordonnance)

Il est impératif d’espacer les recueils de 2 ou 3 jours.

Dans ce kit de prélévement vous trouverez :
* 1 flacon a coproculture
* 1 fiche de renseignements a remplir
* 1 sachet de transport
Pour le Scotch test si cette analyse est prescrite :
- 1 lame de verre ,un carton porte -lame et un tube plastique

REALISATION DU PRELEVEMENT :

Le prélévement doit étre effectu¢ le jour de son acheminement au laboratoire (Saint-Malo) ou aux
consultations externes (Dinan).

* Lavage simple des mains.

*  Quvrir le pot de prélevement.

* Recueillir avec I’abaisse-langue un maximum d’échantillon de selles dans le flacon.

Si présence de sang ou de glaires, les mettre dans le flacon.

* Refermer le flacon.
Noter sur le flacon : nom, prénom, date de naissance, numéro de la selle. Mettre le flacon dans le sachet
fourni.

Cas particulier pour demande de Scotch-test :

Avant la toilette du matin :

Appliquer une bande de 2 a 4 cm de scotch transparent sur la paroi externe du fond du tube plastique,
coté collant a I’extérieur puis applique le coté collant sur les plis de la marge anale

Décoller le scotch puis I’appliquer sur une lame en évitant les bulles d’air.

Identifier le carton porte-lame et I’acheminer le plus rapidement possible.

Consultations externes de Din an Laboratoire CH Saint Malo

Téléphone : 0296852229 Téléphone : 0299212131

Horaires d’ouverture : Horaires d’ouverture :
- Du lundi au jeudi de 8h a 18h - Du lundi au vendredi de 8h30a 17h
- Le vendredi de 8h a 17h30
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FICHE DE RENSEIGNEMENTS / EXAMEN PARASITOLOGIQUE DES SELLES

Cette fiche de renseignements doit étre remplie avec soins. Le secrétariat du laboratoire est a votre disposition si
vous avez des questions.

DATE DUPRELEVEMENT : ........................... Heure:...............

NUMERO DE LA SELLE (cocher la case) : 10 20 3o

SEJOUR DANS UN PAYS ETRANGER:

(Cocher la case)

S PAYS e
Séjour en brousse OUl: o NON: o
Bain en riviére, marigot OUl: o NON: o

- Consommation de viande peu cuite OUl: o NON : o

- Consommation de poissons/crustacés crus OUIl: o NON: o

- Consommation de cresson OUIl: o NON: o

- date duretour ............
- traitement antiparasitaire (cocher la case) : OUl: o NON : o
- si oui, lequel e

- Date de début de traitement  :...........cooenennn.

Page 2/2



