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  Recueil des urines en POT STERILE 
 

 

  Recueil des urines 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Effectuez un lavage 
Hygiénique des mains (si 
possible avec Solution 
Hydro Alcoolique) 
Effectuez une toilette 
intime au savon puis rincez 
à l’eau du robinet,  séchez 
avec des compresses 
stériles puis désinfectez 
avec un antiseptique 
(Dakin ou Bétadine) 
appliqué sur une 

compresse stérile. 

Dévissez le bouchon du 
pot et le poser sur la 

face plane. 

Eliminez le 1e jet d’urine 
dans les toilettes et 
recueillez le 2e jet dans le 
pot fourni par le 

laboratoire 

Revissez le couvercle et 
identifiez le pot (Nom 
Prénom, Date de 
naissance ou étiquette 

patient). 

Remettez le pot à l’infirmière 
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  Recueil des urines en POT STERILE PUIS TRANFERT SUR TUBE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Effectuez un lavage 
Hygiénique des mains (si 
possible avec Solution 
Hydro Alcoolique) 
Effectuez une toilette 
intime au savon puis rincez 
à l’eau du robinet,  séchez 
avec des compresses 
stériles puis désinfectez 
avec un antiseptique 
(Dakin ou Bétadine 
dermique 10%) appliqué 

sur une compresse stérile 

Dévissez le bouchon du 
pot et le poser sur la face 

plane. 

Revissez le couvercle et 
identifiez le pot (Nom 
Prénom, Date de 
naissance ou étiquette 

patient). 

Eliminez le 1e jet d’urine 
dans les toilettes et 
recueillez le 2e jet dans le 
pot fourni par le 

laboratoire 

Retirez l’étiquette de 
protection située sur le 

dessus du couvercle 

Placez le tube dans 
l’orifice de prélèvement 
jusqu’à performation du 

bouchon du tube 

Le remplissage est 
automatique. Retirez le 
tube rempli, 
Homogénéisez par 8 à 

10 retournements 

Mettez LE TUBE UNIQUEMENT dans le 
sachet fourni et le bon de demande 
dans la poche externe de celui-ci 

Acheminez l’ensemble au laboratoire 
le plus rapidement possible et dans 

les 12 heures maximum 

Identifiez le tube (Nom 

Prénom, Date de 
naissance ou étiquette 

patient).  



 

LBM St Malo  

 

 

PRECONISATIONS : EXAMEN 
CYTOBACTERIOLOGIQUE DES URINES (ECBU) 

- PATIENTS HOSPITALISES 

GHRE-R-PRE-INS-015  

Version : 6  
Applicable le : 03-08-2018  

 

 

 
Page 3 / 3 

 

ECBU : Cas particuliers 
  

ECBU pédiatrique (Urinocol) : 
 

 Lavage hygiénique des mains (avec Solution Hydro Alcoolique) 

 Nettoyer soigneusement la peau de l’enfant avec une lingette antiseptique, puis sécher avec une compresse. 

 Sortir la poche stérile de son emballage et retirer la protection de la partie adhésive. 

 Appliquer en massant pour garantir une bonne adhérence.  

 Ne pas dépasser 30 minutes de pose du sac collecteur. 

 Détacher doucement la poche et coller l’adhésif face contre face pour assurer l’étanchéité.  

 Ne pas transvaser l’urine dans le pot mais y déposer la poche refermée. 

 Acheminer le plus rapidement possible au laboratoire  
 

 
 

Patient sondé à demeure :  
 

 Désinfecter le site de prélèvement (septum). 

 Prélever grâce à une seringue et aiguille stériles. 

 Transférer dans le tube de transport pour ECBU. 

 L’acheminer le plus rapidement possible au laboratoire (dans les 12 heures maximum) 
 
 

 


