
PREPARATION

1. Hygiène des mains par friction hydroalcoolique.
2. Port d’Equipement de Protection Individuelle (EPI) pour l’opérateur

- masque FFP2
- surblouse à usage unique ET tablier plastique
- gants à usage unique
- lunettes de protection et charlotte

3. Etiqueter le tube                          (tube écouvillon ou tube milieu de transport)

4. Faire porter un masque chirurgical au patient afin de protéger le préleveur d’une éventuelle toux.  Faire asseoir le 
patient, la tête droite. 

PRELEVEMENT 

1. Soulever la pointe du nez de manière à offrir la vision de la fosse nasale en 
enfilade au niveau de son plancher.

2. Saisir entre deux doigts l’écouvillon et introduire l’écouvillon dans la 
narine perpendiculairement au plan de la face (et non parallèlement à l’arête 
nasale), sans toucher l’orifice narinaire, en longeant le plancher de la fosse 
nasale. 

3. Enfoncer l’écouvillon jusqu’au contact de la paroi rhino-pharyngée. Une 
résistance doit être nettement perçue. 

4. Faire rouler l’écouvillon entre les doigts afin de prélever le mucus. 

5. Retirer l’écouvillon dans l’axe et prendre garde à ne pas toucher l’orifice 
narinaire.

6. Dans la mesure du possible, procéder de même avec la deuxième narine. 

EMBALLAGE ET TRANSPORT
 
Dans le cas d’un écouvillon sec : TRANSPORT IMMEDIAT AU LABORATOIRE

7. Replacer l’écouvillon dans son tube étiqueté et désinfecté

8. Insérer le tube dans un sachet             désinfecté

9. Joindre le bon de demande du laboratoire dans la poche kangourou 

10. Insérer le tout dans la boite plastique                              et/ou transporter dans la sacoche prévue
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Dans le cas d’un sachet                                             contenant : 1 écouvillon  + 1 tube milieu de transport 

7. Introduire l’écouvillon dans le tube contenant le milieu de transport de virus

8. Casser l’embout de l’écouvillon qui sera laissé dans le milieu de transport de virus
9. La tige restante doit être jetée dans un container DASRI.

10. Insérer le tube désinfecté dans un 1e sachet  

11. Insérer dans un sachet 95 kPa avec absorbant , sceller, désinfecter, et coller une 2e étiquette patient      

12. Joindre le bon de demande du laboratoire dans la poche kangourou du sachet 95 kPa.

13. Insérer le tout dans la boite plastique                          ou la sacoche prévue
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