
Recueil des urines en POT STERILE

Cas particulier : ECBU pédiatrique (Urinocol) :                              

• Lavage hygiénique des mains (avec Solution Hydro Alcoolique)
• Nettoyer soigneusement la peau de l’enfant avec une lingette antiseptique, puis sécher avec une 

compresse.
• Sortir la poche stérile de son emballage et retirer la protection de la partie adhésive.
• Appliquer en massant pour garantir une bonne adhérence. 
• Ne pas dépasser 30 minutes de pose du sac collecteur.
• Détacher doucement la poche et coller l’adhésif face contre face pour assurer l’étanchéité. 
• Ne pas transvaser l’urine dans le pot mais y déposer la poche refermée.
• Acheminer le plus rapidement possible (inférieur à 2h) aux consultations externes de l’hôpital (Dinan) 
• ou au laboratoire (St Malo), muni de votre ordonnance

Eliminez le 1e jet d’urine dans 
les toilettes et recueillez le 2e 
jet dans le pot fourni par le 
laboratoire

Revissez le couvercle et 
identifiez le pot (Nom 
Prénom, Date de naissance 
ou étiquette patient).

Remettez le pot à l’infirmière
ou mettez le pot dans le sachet 
fourni et apportez l’ensemble 

impérativement dans les 2 
heures aux consultations 

externes de l’hôpital (Dinan) ou 
au laboratoire (St Malo), muni 

de votre ordonnance

Consultations externes de Dinan –
Tél. : 0296852229 – 
Horaires d’ouverture : - 
Lundi au jeudi de 8h à 18h – 
Vendredi de 8h à 17h30

Consultations externes – Laboratoire de Saint 
Malo  
Tél. : 0299212131 – 
Horaires d’ouverture : 
Lundi au jeudi de 8h à 13h et 14h-17h30 - 
Vendredi de 8h à 17h

Effectuez un lavage 
Hygiénique des mains (si 
possible avec Solution Hydro 
Alcoolique)

Effectuez une toilette intime 
avec un antiseptique (Dakin 
ou Bétadine dermique 10%) 
appliqué sur une compresse 
stérile.

Il est recommandé de 
réaliser une toilette intime 
au savon au plus près du 
prélèvement et avant 
l’application de 
l’antiseptique.

Dévissez le bouchon du 
pot et le poser sur la face 
plane.
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Modalités de recueil

Date de recueil :    ……………………… Heure du recueil : ………………………

Lieu du recueil : Consultations Externes     Domicile  

Si urines émises à domicile : Les urines ont-elles été mises au réfrigérateur ?   
non    oui   ,  pendant combien de temps :        h       mn

Mode de recueil : Urines de 2e jet    ;  Sur poche  ;  Sonde à demeure  ; Par sondage 

Renseignements cliniques

Est-ce un examen systématique avant une intervention ?
Est-ce un examen systématique avant un bilan urodynamique ?
Avez-vous de la fièvre ?
Avez-vous une sensation de brûlure en urinant ?
Avez-vous des douleurs dans le bas du dos ?
Avez-vous une envie fréquente d’uriner ?
Avez-vous mal au ventre ?
Portez-vous une sonde urinaire ?
Avez-vous des calculs rénaux ?
Avez-vous eu une hospitalisation récente ?
Pour les femmes : êtes-vous enceinte ?
Pour les hommes : Avez-vous été opéré de la prostate ?    
Si oui, quand ?        //          

  Oui 
  Oui
  Oui
  Oui
  Oui
  Oui
  Oui
  Oui
  Oui
  Oui
  Oui

  
  Non
  Non
  Non
  Non
  Non
  Non
  Non
  Non
  Non
  Non
  Non

Pour les enfants : combien de temps la pochette est restée en place ?       h      mn

Le médecin a-t-il prescrit un antibiotique pour votre problème urinaire ?    
Si oui, nom de cet antibiotique : ………………………………………………………

Est-ce un contrôle après traitement antibiotique ? 
Si oui, Indiquez la date de fin de traitement :      /     /     

  Oui

  Oui

  Non

  Non

Merci de noter si vous présentez un terrain particulier (diabète, suivi oncologique,  suivi urologique…) :
                                                                 
Si vous avez répondu non à toutes les questions : motif de l’examen ?
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